EKEJHEBHOE MEHIO

; __Yyregpwaa- AR

1 nenn
7-11 JIET
S R~
Macca i Juepreru-ueckas| No peuen-
HpueM NHILH, HAHMEHOBAHHE G.Wl()ﬂil
nopunn Geakn, r Kupsl, r VYraesonsl, r LUEHHOCTE, KK TYpPbI
3aBTpak
KOTJIETA PYBJIEHASA C BENOKOYAHHON KATIYCTOM (roaznna)| :
N e i /3( 20,2 2 ( /363
C COYCOM TOMATHDBIM Ne 455/363 40 Full 4l — i IR
MAKAPOHHDBIE U3AEJINA OTBAPHBIE Ne203 150 3,70 6,70 28,20 195,70 203
)BOLLM 10 CE30HY(orype : B, KanycTa )
OBCLLHM IO CE30LHY(orypeu ¢B., noMuaop co.,kanycra 60 041 0.10 0.84 5000 70.71.80
KBALLIEHas, 0rypeL CoJL.,TOMHIOP COL.)
KOMIIOT U3 CYXODPYKTOB Ne 53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
NJIEG MIIEHWUYHDIFA Ne6 30 237 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npuem niuun: 560 15,78 15,80 79,73 543,60
nojaauuk (OB3)
[GYNOUKA CAOBHAS Nel46 100 $.90 9,50 31,50 22000 146
KOMITOT M3 CYXODPYKTOB Nos3 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
Hroro 3a npuem nnumu: 300 9,20 9,50 47,50 286,50
12-18 JIET
Macea Iumesbie pewectsa Juepreru-ueckas| Nepeuen- 11
[Ipuem nuwn, HanMeHoBaHIe Gi104a |
nopunu Geakn, r Kupsl, r Yraesoast, r MCHHOCTD, Kican TYPBI '
3asTpak
OBCLIM NO CE30HY (OFYPEL COAEHLIM uan OCYPEL . .
2 fos ) (
L,‘BEl'.‘rKMH)Nu | 100 0,50 0,10 1,01 6,00 1
KOTJETA PYBJIEHAS C BEJJOKOUAHHOMN KAITYCTOMH (rossamisa) .
; 9 9 22,40 5/363
C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 Ry e 50 & #1001 Hase
MA]“.‘APOH}’“JIE M3AEJIUA OTBAPHLIE Ne203 170 4,19 7,60 32,00 221,80 203
KOMIIOT M3 CYXODPYKTOB Nus3 200 0,30 0,00 16,00 606,40 53
NXJEB MIWEHAYHBIH Neo 50 3,95 0.50 21,15 116,33 6 |
Hroro 3a npuem numm: 6350 19,84 18 92,56 621,13
noaaHux (OB3)
LYJIOUKA COOBHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
FOMITOT U3 CYXO®DPYKTOB Nus3 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
Hroro 3a npuem nuum; 350 9,40 9,50 51,50 318,10
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JOTLIX C1

2 NeHb
7-11 JIET
Macca Hiwessie pemectsa Jueprern-veckas| Ne peuen-
[Ipuem minwm, HanmenoBanne 6a10aa
nopunn BEJIK'II, r n}Klll)bl, r yrﬂCBOﬂbl, r HEHHOCTBb, KKaJ1 TYypbl
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS No2 60/2 09 0,1 5.1 244 )
EQTE - “OM Ha) C COYCOM TOMA” M No %
IELI‘“I LJIK C PUCOM (rosaanna) C COYCOM TOMATHDBIM N 90/30 10,90 10.90 13.50 205.60| 307363
307/363
KALHA TPEYHEBAS BA3KAS (TAPHMP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJEB PXKAHO-TIIIEHHUYHBIA Ne7 50 3713 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a mpuem mumum: 582 19,12 16,00 71,95 512,90
Monaunk
KPYACCAIL Ne 147 100 8,30 8.80 32,20 218,80 147
KODEHHLIA HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
Hroro 3a npuem nuu: 300 11,46 11,46 48,14 319,40
12-18 JIET
F Macca [Inmestie pewecrsa Ouepreru-ueckas| Ne peuen-
n[)llt‘)l MHUH, HAHMEeHOBAHHe 0J110aa
TOpILHIE Genku, r Knpel, r Vraesoapr, r | UEHHOCTb, KKaj TYpe
3aBTpax
CBEKJIA OTBAPHAS N2 100/2 1&5 0,1 8,5 40,7 2
[ S 8 a):C @ ) Ne I
i ECIinEJlM C PUCOM (rosanina) C COYCOM TOMATHDBIM N 100/30 12,70 12.80 15.50 22730| 307363
307/363
KALLA IPEUYHEBAS BA3KA S (TAPHUP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJEB PIKAHO-MIEHWYTIBIH No7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Iroro 3a npuem nuwur: 642 22,4 18,3 86,9 570,8
noaaHuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147 l
KOG EMHDBINA HATTMTOK C MOJIOKOM Ne 379 250 435 4,00 23,40 150,10 379
Hroro 3a NpHeM IHIH: 350 12,65 12,80 55,60 368,90 J
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EXXEJHEBHOE MEHIO
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3 aeHb
7-11 JIET
Macca Inwesure semeeTsi Jueprern-ueckas| Ne peuen-
Mpuem nuwn, HanmeHosaune Garoaa
fropuyn Beakn, r Kupsl, r Yraesoapr, r | UEHHOCTDb, KKaq TYpol
3aBTpak
OBOGLLM MO CE30HY (IMTOMUAOP CONEHBIH uan TOMHUIOP
4 0 8 2
ICBEKHI) Ne 27 60 6 0,0 1.4 0 7
TJIOB M3 NTULILI Ne 492 200 15,10 19,00 30,20, 345,80 492
KONTOT M3 CYXODPYKTOB Nes3 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJAES PIKAHO-TEHWYHbBIA Ne7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
Hroro 3a npuem nuum: 510 19,13 19,50 68,23 519,20
nojaHuk (OB3)
[TMPOXOK B ACCOPTUMEHTE Ne 140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
UAM C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
IToro 3a npuem nuum: 300 9,00 9,60 48,70 284,90
12-18 JIET
Macca Muwessle Bewectsa Ouepreru-yeckas| Ne peuen-
H[)HL’M M, HAaHMEeHOBaHHe 6J'IIOZI‘(I
nopunu Benk, r Wipbi, r Vraesonst, r HEHHOCTb, KKaJ TYpPbI
3asTpax
(,')BQU__[H“I'IO CE30HY (MOMHWAOP CONEHLIN uau MOMMUIOP 100 - 0.0 23 180 27
[1J1CB M3 MNTHLI Ne 492 220 16,50 22 44 38,70 43225 492
KOMIOT U3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEG PYKAHO-TILUEHHYHbBIA No7 50 3,13 0,50 20,63 99,00 7
IToro 3a npHeM MHIH: 570 21,03 22,94 77,63 615,65
noaaduk (OB3)
[MUPOXOK B ACCOPTUMEHNTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
HAM C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
Jh‘mu 3 TIPHEM IHIH: 350 9,10 9,60 §5,70 299,90




E>KEJHEBHOE MEHIO

U151 ofecrnieyeHust rOpsiuuM NUTaHHeM 00y4YaroLHXCsl

YT8epkAaao |

~[lupexTop ) /

4 neHb

7-11 JET

- Macca Minwesbie péulects Juepreru-veckas| Ne peuen-
Hpuc.\l MHIMH, HAHMEeHOBaHHEe 0J10aa
nopuHu Bem‘\'u, r mlll)hl, r [ €BOabl, T HEHHOCTb, KKaJ Typbl
3aBTpak
GO0 U3 PLIBLI (PLIBA TYIIEHAS B TOMATE C OBOLLIAMM Ne ; p
9 9,1/11,60 11,6/11,80 10,9/13,0 142,3/159,00f 229/106
229 1 KOTJIETDI PLIGHLIE B TOMATHOM COYCE TTKNe106 ) 4 e = ’
KAPTO®EJL OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 160 3,04 4,50 24,55 151,40 310
‘_‘IAIZ' C CAXAPOM M JIMMOIHOM No686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
NJIEB THLEHHY LI Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
IlToro 3a npuem niuun: 500 16,39/18,89 16,6/16,8 71,8/73,9 470,03/486,73
nojaauk (OB3)
GYJIOUKA COOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMITOT M3 U3IOMA Ne51 200 0,30 0,00 16,00 66,40 51
Htoro 3a npuem nnumu: 300 9,20 9,50 47,50 286,50
12-18 JIET
IMiweBble BewecTsa
_ Macca JHepreTn-vyeckas| Nbpeuen-
Hpnem NHUH, HAHMEHOBAaHHE 0J1104a
nopun Beakn, r Hupsl, r Vraesonst, r LEeHHOCTb, KKaJ Typbl
3aBTpak
GJIONO M3 PBIBDI (PLIBA, TYIIEHAS B TOMATE C OBOLIAMH Ne i i ; p— :
- e Z 2/12.9 2,9/13, g 00/ 229/
229 wau KOTJIETB! PLIGHLIE B TOMATHOM COVYCE TTKNe106 ) o0 g2 ] 150 Byl LS ETo0 15
I\IAP{I‘(‘XDEJH.: OTBAPHOM C MACJIOM Ne310 200 3,80 5,74 30,68 192,80 310
YAC CAXAPOM M JIMMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,000 686
XJIEB MIIEHWUYHDLIA Neo 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Htoi0 32 npuem minum: 550 18,25/20,95 19,14/19,34 80,33/81,43 544,13/545,73
nosaHuk (OB3)
LYJIOUKA CAOGHASA Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMITOT M3 HM3IOMA NoS| 250 0,38 0,00 20,00 83,00 51
ITor0 32 npuem nuuir: 350 9,28 9,50 51,50 303,10




Yrsepm,qaw"‘ e

Aubemop, 1 L, //

7/

EXXEJHEBHOE MEHIO
Anist obecnevyeHus: FOpsiYHM MHTAHHEM 00YYaI0IIHXCSE

S nensn
7-11 JIET
Macca ITnimesbie BewecTpa™ — Sﬁ‘éi)rerxl--leCKaﬂ Ne peuen-
Mpuem muw, HanMeHoBanue 6a101a
nopuxn Geakn, r Kupsl, r Vraesoasl, r LEHHOCTb, KKaJ TYpb!
3aBTpak
[LALLL oL % £ : PYIKGA C MACTION
JI\-..A;I-}”;A MOJIOUYHAS M3 PUCA W TMLUEHA APYIKGA C MACTIOM 160 10.86 11.92 2776 206,00 175
LYTEPBPOL C MOBUIJIOM Ne2 30/20 5.00 4,40 25,20 156,00 2
LlAViJC CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
®PYKTDI CBEXHE (ABJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Hroro 3a npuem nuum: 530 16,66 16,92 82,26 488,40
noaguuk (OB3)
KPYACCAII Ne147 100 8,30 8,80, 32,20 218,80 147
KOMITOT M3 CYXODPYKTOB Nes3 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
Hroro 3a npuem nunmmn: 300 8,60 8,80 48,20 285,20
12-18 JIET
- Macca Mimessbie BewecTsa Jueprern-ueckasi| No peuen-
Tpuem miwm, HaHMeHoBaHIe B110aa
nopuny Geakn, r Knpwi, Vraesoapl, r | UEHHOCTE, KKa TYpu!
rod 3aBTpar
(Al DJIOUTH 13 PUC £ “HA APYIKGA C MACJIOM y =
JI\\(‘\II;;A MOJIOUTIASA M3 PUCA U THILEHA APYIKGA C MACIOM 180 13.60 13.90 31,95 270,00 175
GYTEPBPO/ C MOBUAJIOM Ne2 30/20 5,00 4,40 25,20 156,00 2
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
OPYKTDI CBEXME (BJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Hroro 3a npiem nmuum: 550 19,40 18,90 85,75 552,40
b noagunk (OB3)
KPYACCAII Ne 147 100 8.30 8,80 32,20 218,80 147
KOMITOT M3 CYXOMDPYKTOB Nes3 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
Hroro 3a npuem nuumu: 350 8,80 8,80 52,20 316,80




Yieepwaano

Aupexrop.

/ 7 A 4

EXXEJHEBHOE MEHIO
AJist oGecnevenst FOPSTYHM NUTAHHEM 0GyuaroLnxest-
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5.~ €ornacosaHo

6 neHnb
7-11 JET
_ Macca ITHieskble BelecTsa Juepreru-ueckas| No peuen-
ﬂpuem MHILH, HAIIMEHOBaHHe 0J110aa
nopunu Beakm, r Kupor, VIeBoasl, r LEHHOCTb, KKaJ TYpbI
3aBTpak
KALLIA MOJIOYHASI U3 MAHHOM KPYTIIb] Ne181 160 7,20 8,70 33,81 211,64 181
LYTEPEPOL C MACJIOM U CbIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KOGEHAHDLIA HATTUTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
GPYKTDBI CBEXHE (SIBJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Hroro 3a npuem nunum: 530 16,76 19,96 75,65 527,64
nojaHuk (OB3)

TMHPOXOK B ACCOPTHUMEHTE Ne 140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
UAF C CAXAPOM Mo 685 200 0,20 0,00 15,00, 58,00 685
Hroro 3a npuem miuus: 300 9,00 9,60 48,70 284,90

12-18 JIET

% Macca Mumeskle BewecTsa dueprern-ueckas| N peuen-
n])IIEM MNHIH, HAHMEHOBAHIIE 0J1104a
nopunn Beakn, r Kupsi, r Yraesoasl, r LEHHOCTb, KKaJ TYpbl
3aBTpak
KALHA MOJIOUHA S U3 MAHHOM KPYIIb] Nel181 180 9,50 9,20 35,66 238,06 181
BYTEPBPOJL C MACJIOM M CBLIPOM Ne3 35/5/10 5,80 8,00 11,60 147,00 3
KOGEMHBIA HATTMTOK C MOJIOKOM Ne 379 200 3,16 2,66 15,94 100,60 379
GPYKTLI CBEHE (ABJTOKO)Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Hro10 32 npuem miugn: 550 19,06 20,46 77,50 554,06
noaanux (OB3)

MMUFOXKOK B ACCOPTUMEHTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
YA C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
Hroro 3a npuem muwn: 350 9,10 9,60, 55,70 299,90




E?’KEJJHEBHOE MEHIO

151 oDecneveHns ropsiuuM NHTAHHEM 00y YaIeIHTiXCA
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Yteepxaaio CornacoeaHo
By]p,exrop-
g
7 1eHb
7-11 JET
_ Macca Iimuessre pelitecrsa Juepreru-yeckas| Ne peuen-
[Ipuem niwut, HauMenoBakne Gaoaa
nopunn Geakn, r J Kupol, r Yraesoasl, r UEHHOCTE, KKaJ TYPBI
3aBTpak
OBOLHX MO CE30HY ( KAITYCTA KBALLIEHAS Ne3 unu UKPA - " & ,
KABAUKOBAS NiSS) 60 0,90 4,30 375 57,70 3/88
KOTJETA PYBJIEHAS C BEJIOKOUAHHOW KAMTYCTOM (ropanuna)l =
: ' 00/ 9,0 8 20,2 2 5/3
C COYCOM TOMATIHDBIM Ne 455/363 Ll ol &l 0:20. 051601 4531363
ICALIIA TPEUHEBAS BA3KAS (FAPHMP) Ne303 150 3,99 4,50 17,72 125,90 303
KOMIOT M3 CYXODPYKTOB Nes3 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJEB MIUEHWUYHBIF N6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 32 npuem muugn: 560 16,56 17,80 72,16 526,50
noJyignuk (OB3)
LYJIOUKA CAOGHAST Nel46 100 8.90 9.50 31,50 220,10 146
UAK C CAXAPOM Ne 6835 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
Hroro 3a npuem nun: 300 9,10 9,50 46,50 278,10
12-18 JIET
% Macca Miwesere Bewectsa OHepreTu-yeckasi| No peuen-
[puem nnmwm, HanmenoBaHne Gai0aa
Hopuuy Genku, r JKupsi, r Yraesonwr, r | UEHHOCTH, KKaj Typet
3aBTpak
OBOLLM [10 CE30HY ( KATYCTA KBALLIEHAS Ne3 wan MKPA s - ’
KABAUKOBAS NeSS$) 100 1,80 8,60 7,50 115,40 3/88
KOTJETA PYBJIEHAS C BEJIOKOUAHHOM KATTYCTOM (rosaanna)] , 2 o
8 22,4 2 455/
C COYCOM TOMATHBIM Ne 455/363 100/30 10,90 9,80 40 10,60 455/363
KALIA TPEYHEBAS BA3KASA (TAPHHP) Ne303 160 4,90 4,90 27,30 145,84 303
KOMIIOT M3 CYXO®PYKTOB Nes3 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
XJIEG MIIEHUYHDIM N6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npiem numu: 620 20,27 23,60 87,69 609,14
nojiaHuk (OB3)
GYJIOYKA CAOGHAS Ne 146 100 8,90 9,50 311:50 220,10 146
UAK C CAXAPOM Ne 685 250 0,30 0,00 22,00 73,00 685
HToro 3a npuem nuwu: 350 9,20 9,50 53,50 293,10
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EXXEAHEBHOE MEHIO
Anst odecneyeH sl FOPSTYUM NUTAHHEM 00yY

CornacosaHo

e

8 nenn
7-11 JIET
Macca Iiwessie Bewectsa Juepreru-yeckas| Ne peuen-
[puem nuwn, Hanmexosanue 6101a
NoOpUHH Bem\'u, r )K"pbl, r )/r."leBOﬂbl, r HEHHOCTb, KKaJ TYypbl
3aBTpak
[oBc OCEL: OIYPEL CONEHDBIA nan OI'YPEL CBEXHH
J(WBI WK 1O CE301Y (OI'YPELL COJNEHDBIM nan OI'YPELL CBEXHMH 60 041 0.1 0.84 50 |
DKAPKOE NMO-IOMALHEMY N 259 200 11,92 18,10 45,30 30500 259
UAF C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB MIIEHUUHBIA Ne6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroro 3a npuem nnwn: 510 16,48 18,7 82,29 484,3
nojaHuk (OB3)
KPYACCAH Ne 147 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
_Hjx_la C CAXAPOM KAPKALL No685K 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
Hroro 3a npuem miu: 300 8,50 8,80 41,40 260,80
12-18 JIET
= Macca [Tnwessie BemecTsa DHepreTn-veckas| N peuen-
"])He.\l NHUIH, HAHMEeHOBaHHe 0J110aa
HOpUMIE Beax, r Kupsl, Vraesoapt, r | UEHHOCTD, KKkaa Typel
3aBTpak
OBGLM MO CE30HY (OIYPELL CONEHBIN wan O YPELL g
CBEKUA)N | 100 0,5 0,1 1,01 6,0 I
KAPKOE IMO-AOMALLHEMY Ne 259 250 14,30 20,50 53,40 406,00 259
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
XJIEB MIIEHMYHBIA N 6 50 3,95 0,50 21135 116,33 6
Hroto 3a npuem nnmu: 600 18,95 21,06 90,56 586,33
nojaaHuk (OB3)
IKPYACCAT Ne 147 100 8.30 8,80 32,20 218,80 147
HAK C CAXAPOM KAPKAZLE Nu685K 250 0,30 0,00 13,50 60,50| 685K
IToi’o 3a mpuem mu: 350 8,60 8,80 45,70 279,30




EXKEJHEBHOE MEHIO

AJtst oGecrneveHnst ropsiauM NHTAHHEM 00yYaIOLIXCS -, « ©

YTBEep¥aa0 ———
Avpextop 17 ’ “‘\
Ve 4 A7, J
9 neHn
7-11 JIET
Macca IInweskie BelecTsa Jueprern-yeckan| No peuen-
n[)llCM NN, HAHMEeHOBaHe Gﬂl()ﬂil
nopuny Beﬂl\“li‘ r 7Kll|)bl, r Yr:lenoau, r HEHHOCTb, KKan Typbl
3aBTpax
<C - % - = U- Y EC o) 0
Lg(jT'lI}:Tbl PYBJIEHLIE M3 MTHLILI C COYCOM TOMATHLIM Ne 90/30 11,30 12,10 14.60 205,60 294/363
MAILAPOHHBIE U3AEJIHMA OTBAPHDLIE Ne203 150 3,70 6,70 28,20 195,70 203
'~IA1711C CAXAPOM M JINMOHOM Ne686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIES MIIEHMUYHBIA Ne6 30 2,37 0,30 14,49 70,90 6
Hroro 3a npuem nnuum: 500 17,67 19,10 72,49 532,20
noJjanuk (OB3)
IMTUPOXOK B ACCOPTUMENTE Nel40 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
COK ®PYKTOBBIH (ABJIOUHDIN) 200 0,20 0,20 16,50 112,70 389
HTos0 3a npnem nnuwu: 300 9,00 9,80 50,20 339,60
12-18 JIET
IMinuesble BewecTBa
- Macca JuepreTu-veckas| No peuen-
lelen NMHIIH, HAHMCHOBAaHHe 011014
fropiui beaxn, r Kupsl, r YraeBoasl, r HEHHOCTD: KKAL Typol
|
: 3aBTpak
5\9(?&?3:1-1)1 PYBJEHLIE M3 TITHULILI C COYCOM TOMATHbBIM Ne 100/30 12.20 14.80 15.40 22080 2941363
MAFKAPOHHBIE U3AEJWS OTBAPHLIE Ne203 170 4,19 7,60 32,00 221,80 203
YAI'C CAXAPOM U JIMMOHOM No686 200 0,30 0,00 15,20 60,00 686
XJIEB MUEHHYHDBIA N6 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hroio 3a IpHeM N 550 20,64 22,90 83,75 618,93
nosaaHuk (OB3)
[TMPOXKOK B ACCOPTUMEHTE Ne140 100 8,80 9,60 33,70 226,90 140
COK ®PYKTOBBIH (SIGJIOYHbIN) 250 0,25 0,25 20,62 140,80 389
_lllqro 32 mpHeM MHLM: 350 9,05 9,85 54,32 367,70
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EXKEAHEBHOE MEHIO
AJist oGecrieeHnsl FOPSTYUM ITHTAHHEM 06YYaloLLIIX sl o

10 nennb
7-11 JIET
- Macea iwesbie Bewectsa = éikpreTu-qecncaﬂ Ne peuen-
Hpuem NHIIH, HAHMEHOBaHHe 0J1104a
nopunu Geaku, r Kupsl, r VYraesonsl, r UEHHOCTD, KKa TYpb!
3aBTpak
JIATIIEBHHK C TBOPOTOM C COYCOM MOJJOUYHBIM Nol 54 200/30 10,9 153 38,8 256,9 154
[MEYEHLE Ne9 30 3,80 4,10 14,00 90,50 9
YA C CAXAPOM KAPKAJL No685 200 0,20 0,00 9,20 42,00 685K
KIES MIWEHHYHBIA Neo 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
HTo0:0 32 npiem mumm: 510 18,85 19,90 83,15 505,73
noJjiaHuk (OB3)
GYJIOUKA COOBHAS Nel46 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMIMOT U3 CYXODPPYKTOB Nes3 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
Hrovo 3a npuem nnugn: 300 9,20 9,50 47,50 286,50
12-18 JIET
, Macca Inwestre Beiecrsa Ouepreru-ueckas| Ne peuen-
[Ipuem nnum, HanMenoBakne 61012
i fopunu Beaxu, r Kupei, r Vraesoasl, r UEHHOCTD, KKaJ TYpuI
3aBTpak
JIARLLEBHUWK C TBOPOIOM C COYCOM MOJIOUHBIM Nol 54 250/30 12,5 16,6 48,5 321,1 154
MEYEHLE N9 30 3.80 4,10 14,00 90,50 9
UAM C CAXAPOM KAPKAJIE Ne68SK 200 0,20 0,00 9,20 42,000 685K
XJIES MWEHWYHBIA Neo 50 3,95 0,50 21,15 116,33 6
Hrot'o 3a npHeM MHW: 560 20,45 21,2 92,85 569,93
noaaHuk (OB3)

LYJIDUKA COOGHAS Ne 146 100 8,90 9,50 31,50 220,10 146
KOMITOT U3 CYXODPYKTOR Nes3 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
IITov0 3a npuem mimur: 350 9,40 9,50 51,50 318,10




